Sosnowiec, 12.08.2022 r.

A. Warunki transportu materiatéw do badan molekularnych

Materiat do badarn molekularnych nalezy pobiera¢ do pojemnikdéw pierwotnych, ktdre muszg byc
jednorazowe, jatowe, szczelnie zamykane i odporne na zgniecenie. Wszystkie probki muszg by¢
jednoznacznie, prawidtowo oznakowane (kodem kreskowym i/lub imieniem i nazwiskiem oraz nr Pesel
pacjenta). Rodzaje pojemnikdw pierwotnych stuzgcych do pobierania materiatéw do badan
przedstawiono w: Tabela 1. BADANIA Rodzajami materiatdw, transport, temperatury, przygotowanie
pacjenta.

Materiat do badan nalezy transportowaé w warunkach niezmieniajgcych jego wtasciwosci. Szczelnie
zamkniete, jednoznacznie opisane proby z materiatem klinicznym powinny by¢ niezwtocznie
transportowane do laboratorium lub do czasu transportu powinny by¢ przechowywane w warunkach
przedstawionych w: Tabela 1. BADANIA Rodzajami materiatdw, transport, temperatury.

Temperatura transportu materiatu

W wiekszosci materiat nalezy transportowa¢ w warunkach chtodniczych (od +2 do +8°C) lub
ewentualnie, w wyjgtkowych sytuacjach, w temperaturze pokojowej (dopuszczalny zakres temperatur
w czasie transportu wynosi od +2°C do +30°C).

Materiaty, dla ktérych dopuszczalne jest przechowywanie w temperaturze -20°C lub nizszej
(zamrozenie) przed transportem do laboratorium musza by¢ transportowane w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie, tj. w pojemniku transportowym zawierajgcym suchy 16d.

Transport materiatu do Pracowni Genetyki powinien by¢ mozliwie jak najszybszy (2-3 godziny). Jesli
prébka bedzie transportowana dtuzej niz 24 godziny, nalezy jg zamrozié i dostarczy¢ do laboratorium
w warunkach uniemozliwiajacych rozmrozenie (na suchym lodzie).

B. Zasady zabezpieczenia materiatu do transportu — zabezpieczenie przed uszkodzeniem,
oznakowanie opakowan

Materiaty do badan laboratoryjnych powinny by¢ traktowane jako potencjalnie zakazne i w trakcie ich

transportu obowigzuje zasada potrdjnego opakowania:

1. Opakowanie zasadnicze (pierwotne) — jednoznacznie oznakowane szczelnie zamkniete probowki lub
pojemniki z materiatem do badan laboratoryjnych nalezy transportowac w pozycji pionowej (korkiem
do gory). Zalecane jest ich umieszczenie w odpowiednich statywach. Zaleca sie dodatkowo
umieszczanie pierwotnego opakowania w zamykanym woreczku foliowym, tak, aby w przypadku jego
ztego zakrecenia nie doszto do kontaminacji innych probek transportowanych w opakowaniu
wtornym.

2. Opakowanie wtérne (drugie) - zakrecany plastikowy pojemnik oznakowany jako ,Materiat zakazny”
lub inne zakrecane/szczelnie zamykane plastikowe opakowanie (uwaga: nie stosowac opakowan na
odpady medyczne, by nie narazaé personelu na ryzyko zranienia przy otwieraniu). W opakowaniu
wtornym umiesci¢ opakowania pierwotne w pozycji pionowej oraz materiat chtonny (np. lignine),
ktory w razie uszkodzenia opakowan pierwotnych wchtonie ptynne probki kliniczne. Opakowanie
wtorne musi mie¢ wymiary umozliwiajgce otwarcie go w boksie laminarnym. Przed umieszczeniem
w opakowaniu transportowym powierzchnie zewnetrzng opakowania wtérnego nalezy
zdezynfekowad.
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3. Opakowanie zewnetrzne (trzecie, transportowe) — opakowanie wtérne nalezy umiesci¢ w szczelnie
zamykanym zbiorczym pojemniku transportowym (lodéwce transportowej), na wktadach
chtodzacych, zapewniajgcych temperature transportu 2 - 8°C.

Jesli ze wzgledu na wydtuzajgcy sie czas przechowywania materiatu do badan przed dostarczeniem
do laboratorium, materiat zostat zamrozony musi by¢ transportowany w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie, tj. w pojemniku transportowym — loddéwce lub pojemniku
styropianowym, wypetnionym suchym lodem.

Zbiorczy pojemnik transportowy (opakowanie zewnetrzne) szczelnie zamknac i w sposéb wyrazny
oznakowac jako ,Materiat zakazny”.

Zasada potréjnego opakowania nie dotyczy transportu materiatdw zatopionych w bloczkach

parafinowych.

Lodéwke z materiatem do badania nalezy ustawi¢ na czas transportu wiekiem do gory i zabezpieczy¢

przed przewrdceniem lub nadmiernymi wstrzgsami, co mogtoby doprowadzi¢ do uszkodzenia lub

otwarcia pojemnikéw transportowych.

Dokumentacje dotgczong do badan (tj. prawidtowo wypetnione i podpisane formularze zlecer na
badania i deklaracje zgody pacjenta na wykonanie badan molekularnych) nalezy umiesci¢ oddzielnie, w
zamkniete] kopercie, koszulce na dokumenty lub worku strunowym przytwierdzonym do opakowania
zewnetrznego, tak by chroni¢ dokumentacje przez zawilgotnieniem lub skazeniem. Zabrania sie
umieszczania dokumentaciji dotagczonej do prébek w pojemniku z materiatem biologicznym.

C) Zasady zapewnienia bezpieczeristwa osoby transportujacej materiat

Wszystkie transportowane materiaty nalezy traktowac jako materialy potencjalnie zakazne. Osoba
transportujgca materiat do laboratorium powinna by¢ wyposazona w pojemnik do dezynfekcji,
zawierajacy 70% roztwor alkoholu etylowego, oraz w Srodki ochrony osobistej (rekawiczki jednorazowe,
maseczke ochronng).

Wszystkie czynnosci zwigzane z kontaktem osoby przygotowujgcej i/lub transportujgcej materiat
z prébami do badan, w szczegdlnosci podczas etapu przygotowania materiatu do transportu
(patrz pkt B), powinny by¢ wykonywane w rekawiczkach jednorazowych i z zachowaniem $rodkow
ochrony osobiste;j.

Po dostarczeniu materiatu do laboratorium osoba transportujaca dezynfekuje rece.
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