3 GYNCENTRUM

LABORATORIA GENETYCZNE

BIOLOGIA MOLEKULARNA | GENETYKA

PAKIET ONKOLOGICZNY

CZAS PODLOZE /
BADANIE MATERIAL OCZEKIWANIA R BRZECHOMWARIEL Przygotowanie pacjenta do pobrania
NA WYNIK POJEMNIK TRANSPORT
TRANSPORTOWY
- krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
ERCAUmeSangeralOlmutact]) 4ml 21 dni DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
- krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
BREA2ImetiSangeral(Simutacil) 4ml 2Ldni DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
322f;;kizﬁg:;?::i:?:;z:an'e krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
D g 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
CHEK2 (met. PCR - sekwencjonowanie krew obwodowa, 21 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
Sangera) 3 mutacje 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
n krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
BBSiimetiSangeral(fimutacia) 4ml 21 dni DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
n krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
BACB2ImetiSangeralZ2imutacis) 4ml 21 dni DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
Pakiet uktad rozrodczy (22 geny)
BRCAL, BRCA2, PALB2, PTEN, TP53,
RECQL, CHEK2, STK11, CDH1, ATM, krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
NBN, MRE11, RAD50, BRIP1, RAD51C, 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
RAD51D, BLM, XRCC2, BARD1,
ABRAXAS1, CYP1B1, CDKN2A
Pakiet uktad pokarmowy (22 geny)
BMPR1A, APC, BRCA2, CDH1, CTNNB1,
MEN1, MLH3, MSH2, MSH3, MSH6, krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
MUTYH, NOD2, PMS1, PMS2, POLD1, 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
SMAD4, STK11, TP53, PTEN, MLH1,
PALB2, RET
Pakiet uktad moczowy (20 genéw)
DA LB REAZICHERS OB L) krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem | Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
LG, NI, (PUEN, 1P, A, inlk, Wd, 4ml 56 dni DNA/K2EDTA obraniu: t :+2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi
RB1, RET, BRCAL, BAP1, TSC1, TSC2, pobraniu: temp.: +2-8 sLC do isze preyg pac P i
SPRED1, CDK4, CDKN2A
Pakiet uktad skérno - oddechowy (20
genow)
BAP1, CDK4, CDKN2A, CTNNB1, NF1, krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
POLE, PTEN, TP53, RB1, RET, VHL, 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
BRCA2, PMS1, PMS2, MSH2, MSH3,
MSH6, NBN, BRCA1, ATM
. . . krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
BakictenkologicznyiRremitindSlgenow aml 56 dni DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
Panel HBOC dziedziczna predyspozycja
dolrakalpiseeliubjiainikal(12igencw) krew obwodowa, n PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
At EARDH, BRI, TR, CRlER, 4ml 56 dni DNA/K2EDTA obraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi
NBN, PALB2, PTEN, RAD51C, RAD51D, p -temp-: ) 1526 przyg pac P .
STK11, TP53
i krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
Ranell6700/gencwl(instodallGS) aml 57 dni DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
WI,ES (ang. ULt _Exor:1e ISequer:”c;ng) ~ | krew obwodowa, 70 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
(metoda NGS, 20tys. genow) 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
.V.VES DU.O (a}n_g. VYhoIe E_xome krew obwodowa, 70 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
' = d 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
catoeksomowe
‘rlzifu-:r:\rllol ;:;;T"(zaawm:::::ukDN‘:a krew obwodowa, 70 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
. B yKry ! 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
mutacji wywolujacej objawy u dziecka
Eiarnil:;g;ﬁ; :rc:;)lliczzyvcgg r\?vaiag:;,ne' krew obwodowa, do 21 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
X Y i ] 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
uprzednio w Gyncentrum




Potwierdzenie wariantéw genetycznych
wykrytych metodg NGS — (metoda:
sekwencjonowanie Sangera)

krew obwodowa,
4ml

do 28 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K2EDTA

Przechowywanie i transport po
pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET ZAKAZNY

PODLOZE /
PROBOWKA /
[2eN=VINITS

PRZECHOWYWANIE |
TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

HPV DNA 14 (wykrywanie i
genotypowanie 14 typéw HPV: 16, 18, 31,
33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68)

HPV DNA 32 (wykrywanie i
genotypowanie 32 typéw HPV: 6, 11, 16,
18, 26, 31, 33, 35, 39, 40, 42, 43, 44, 45,
51, 52, 53, 54, 56, 58, 59, 61, 62, 66, 67,
68, 70, 73, 81, 82, 83, 89)

Wymaz z kanatu
szyjki macicy,

HPV DNA 37 (wykrywanie i
genotywowanie 37 typéw HPV: 16, 18,
26, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 53, 56, 58,
59, 66, 68, 69, 73, 82, 6, 11, 40, 42, 43, 44,
54,61, 62,67, 70,71, 72, 74, 81, 83, 84,
91)

wymaz z drég
moczowo-
ptciowych

21 dni

TRANSPORTOWY

Cervi-Collect Transport
Tube, Abbott Molecular
ewentualnie: ClearPrep
Next Generation LBC,
Wellkang Ltd. lub BD
SurePath

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia ptciowego,
stosowania lekéw i Srodkéw dopochwowych oraz irygacii.

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzaddéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
miesiaczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu).
Wymaz z drég moczowo-ptciowych: Co najmniej 48 godzin
przed badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia piciowego
i masturbaciji; stosowania $rodkéw do uzytku
zewnegtrznego/miejscowego, w tym $rodkéw plemnikobdjczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac¢ sie od oddawania moczu,

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowa¢ odkazajacych
Srodkow do higieny intymne;j).

Chlamydia trachomatis met. PCR
(jakosciowo)

Wymaz z kanatu
szyjki macicy, z
pochwy, z drég

moczowo-
ptciowych lub
cewki moczowej

14 dni

Multi-Collect Transport
Tube, Abbott Molecular
ewentualnie: ClearPrep
Next Generation LBC,
Wellkang Ltd. lub BD
SurePath

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Nie zamrazac.

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia ptciowego,
stosowania lekéw i $rodkéw dopochwowych oraz irygacii.

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowac¢ odkazajacych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
miesiaczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu).
Wymaz z drég moczowo-ptciowych: Co najmniej 48 godzin
przed badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia piciowego
i masturbaciji; stosowania $rodkéw do uzytku
zewnegtrznego/miejscowego, w tym $rodkéw plemnikobdjczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac¢ sie od oddawania moczu,

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadoéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
Srodkéw do higieny intymnej).

Ureaplasma urealitycum / Ureoplasma
parvum met. PCR (jakosciowo)

Wymaz z kanatu
szyjki macicy, z
pochwy, z drég

moczowo-
ptciowych lub
cewki moczowej

14 dni

Multi-Collect Transport
Tube, Abbott Molecular
ewentualnie: ClearPrep
Next Generation LBC,
Wellkang Ltd. lub BD
SurePath

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Nie zamraza¢.

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia ptciowego,
stosowania lekéw i Srodkéw dopochwowych oraz irygacii.

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowa¢ odkazajgcych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
miesiaczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu).
Wymaz z drég moczowo-ptciowych: Co najmniej 48 godzin
przed badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia piciowego
i masturbaciji; stosowania $rodkéw do uzytku
zewnetrznego/miejscowego, w tym $rodkéw plemnikobdjczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac¢ sie od oddawania moczu,

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadoéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
Srodkéw do higieny intymnej).

Ureaplasma spp met. PCR (jakosciowo)

Wymaz z kanatu
szyjki macicy, z
pochwy, z drég

moczowo-
ptciowych lub
cewki moczowej

14 dni

Multi-Collect Transport
Tube, Abbott Molecular
ewentualnie: ClearPrep
Next Generation LBC,
Wellkang Ltd. lub BD
SurePath

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Nie zamrazac.

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspoétzycia ptciowego,
stosowania lekéw i Srodkéw dopochwowych oraz irygacii.

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
miesigczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu).
Wymaz z drég moczowo-ptciowych: Co najmniej 48 godzin
przed badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia piciowego
i masturbacii; stosowania $rodkéw do uzytku
zewnetrznego/miejscowego, w tym $rodkéw plemnikobdjczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac sie od oddawania moczu,

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowaé odkazajgcych
Srodkéw do higieny intymnej).

Mycoplasma genitalium met. PCR
(jakosciowo)

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed




Wymaz z kanatu

Multi-Collect Transport

Przechowywanie po pobraniu:

badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia piciowego,

stosowania lekéw i Srodkéw dopochwowych oraz irygacii.

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w

okolicy narzaddéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia

rifampicyne met. RT-PCR

5ml

transportowego

szyjkd mamcyz Tube, Abb.Ot_t Molecular temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin. | miesigczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu). Wymaz
z pochwy, z drég . ewentualnie: ClearPrep ) P X M . X L f
o MOCZOWO- 14 dni Next Generation LBC, Transport: w pozycji pionowej, w z drég _moczovgo-glmowyc!‘l. _Co najmn[e! 48_ god;m przeq
Mycoplasma hominis met. PCR . temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia ptciowego i
. e ptciowych lub Wellkang Ltd. lub BD ; . Y X p .
(jakosciowo) cewki moczowej SurePath pobrania. Nie zamraza¢. mastur_bgcll, stosowania stodkm'/v do uzyt}(u o
zewnetrznego/miejscowego, w tym $rodkéw plemnikobojczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac¢ si¢ od oddawania moczu,
W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
Srodkéw do higieny intymnej).

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia ptciowego,
stosowania lekéw i sSrodkéw dopochwowych oraz irygacii.
W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych

. Srodkow do higieny intymne;j).
Wy“.’"?‘z z k_anatu Multi-Collect Transport Przechowywanie po pobraniu: Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
. - szyjki mamcy,' z Tube, Abb_ot't Molecular temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin. miesigczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu).
'I:rlch?rrjonas vaginalis met. PCR pochwy, z drég 14 dni ewentualnie: C_IearPrep Transport: w pozycji pionowej, w | Wymaz z drég moczowo-piciowych: Co najmniej 48 godzin
{[akesciowo) moczowo- Next Generation LBC, temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od |przed badaniem nalezy wstrzymac¢ sie od wspétzycia piciowego
plcu_)wych lub . Wellkang Ltd. lub BD pobrania. Nie zamrazaé. i masturbacii; stosowania $rodkéw do uzytku
cewki moczowej SurePath zewnetrznego/miejscowego, w tym $rodkéw plemnikobdjczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac sie od oddawania moczu,
W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzaddéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia ptciowego,
stosowania lekéw i Srodkéw dopochwowych oraz irygacii.
W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowa¢ odkazajacych

. Srodkéw do higieny intymne;j).
Wy".“"?‘z z k_anatu Multi-Collect Transport Przechowywanie po pobraniu: Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
. . szyiki mamcy,' z Tube, Abb_ot't Molecular temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin. miesigczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu).
l\_lelss'er_la FEREITHEEED ok PR pochwy, 2 drog 14 dni ewentualnie: C_IearPrep Transport: w pozycji pionowej, w | Wymaz z drég moczowo-ptciowych: Co najmniej 48 godzin
JaKesclowo) moczowo- Next Generation LBC, temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od |przed badaniem nalezy wstrzymac¢ sie od wspétzycia piciowego
plcu_)wych lub . Welkang Ltd. lub BD pobrania. Nie zamrazac. i masturbaciji; stosowania srodkéw do uzytku
cewki moczowej SurePath zewnetrznego/miejscowego, w tym $rodkéw plemnikobdjczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac sie od oddawania moczu,
W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowa¢ odkazajgcych
$rodkéw do higieny intymnej).
Ptynne podtoze
transportowe
przeznaczone do Przechowywanie po pobraniu:
materiatéw z drég i -
oddechowych (np. temp.: +2-8 st.C, d“o 2_4 godz_ln. . N o
. wyeh Transport: w pozycji pionowej, w Wymaz z jamy nosowo-gardtowej: wymaz pobiera¢ w
Wymaz z jamy . Transport medium for temp. +2-8 st.C, do 24 godzin od | godzinach porannych (przed przyjeciem pokarméw; ptynéw;
Chlamydophila pneumoniae met. PCR |05 gardlowej h storage and pobrania. W przypadku dtuzszego|  lekéw, w tym tabletek do ssania na gardto; przed myciem
(jakosciowo) pobrany 14 dni tran_sportatlon of czasu przechowywania probke | zebow, stosowaniem ptynéw do ptukania jamy ustnej oraz gum
syntety(’:znq respiratory swabs, zamrozi¢ w temp. -20 st.C lub do zucia); dopuszcza sig pobranie wymazu po uptywie co
wymazéwka Amgléséegsé nrl kat. ,957’ nizszej i transportowa¢ do najmniej 3 godzin od ostatniego positku i/lub mycia zebéw.
O ), lub sl laboratorium w warunkach
fizjologiczna lub PBS uniemozliwiajgcych rozmrozenie
(maks. 2 ml) + jatowe .
wymazowki z tworzywa
sztucznego.
BD Vacutainer® z Przechowywanie po pobraniu:
K2EDTA (stezenie temp.: +2-8 st.C, do 24 godzin.
Toxoplasma gondii met. PCR krew obwodowa, 14 dni EDTA 1.8 mgnalmL | Transport: w pozycji pionowej, w Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
(jakosciowo) 4ml krwi petnej); nr 367864 | temp. +2-8 st.C, do 24 godzin od wezesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
lub Vacutest z K3EDTA; pobrania.
nr 13030 NIE ZAMRAZAC!!!
Przechowywanie po pobraniu: Plwocina: plwocing do badania nalezy pobiera¢ rano, na
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin. czczo (przed przyjeciem pokarméw; ptynéw; lekéw, w tym
Transport: w pozycji pionowej, w tabletek do ssania na gardto; przed myciem zgbdw,
Jatowy, jednorazowy temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od stos_owgniem ptynéw do ptukania j§n1_y ustnej oraz gum do
Mycobacterium tuberculosis complex | Plwocina, BAL, 2 14 dni pojemni'k bez medium | Pobrania. W przypadku diuzszego ~ 2ucia); po dokiadnym przemyciu jamy ustnejwoda;
met. PCR (jakosciowo) 5ml trans;;ortowego czasu przechowywania probke | pacjenci stosujacy ruchome protezy zebowe, na czas badania
zamrozi¢ w temp. -20 st.C lub powinni je usuna¢ z jamy ustnej BAL: materiat pobiera¢
nizszej i transportowac do zgodnie z procedurami obowigzujgacymi w zaktadzie opieki
laboratorium w warunkach zdrowotnej zleceniodawcy, stosujac odpowiednie Srodki
uniemozliwiajgcych rozmrozenie. ochrony osobistej
Plwocina: plwocing do badania nalezy pobiera¢ rano, na
czczo (przed przyjeciem pokarméw; ptynéw; lekéw, w tym
Przechowywanie po pobraniu: labletgk do ssania na gardlq; przed mycigm zebow,
Mycobacterium tuberculosis + Jatowy, jednorazo temp.: +2-8 st.C, do 7 dni od l stosowaniem plynéw do piukania jamy ustnej oraz gum do
. . Plwocina, BAL, 2 - aowy, J Wy p". SN " zucia); po doktadnym przemyciu jamy ustnej woda;
molekularne badanie opornosci na 1 dzien pojemnik, bez medium pobrania. Transport: w pozycji

pionowej, w temp. +2-8 st.C, do 7
dni od pobrania.

pacjenci stosujacy ruchome protezy zebowe, na czas badania
powinni je usuna¢ z jamy ustnej BAL: materiat pobierac¢
zgodnie z procedurami obowigzujacymi w zaktadzie opieki
zdrowotnej zleceniodawcy, stosujac odpowiednie Srodki
ochrony osobistej




Mycobacterium tuberculosis +
molekularne badanie opornosci na:

Plwocina, BAL, 2

Jatowy, jednorazowy

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 7 dni od

Plwocina: plwocing do badania nalezy pobiera¢ rano, na
czczo (przed przyjeciem pokarméw; ptynéw; lekéw, w tym
tabletek do ssania na gardto; przed myciem zgebdw,
stosowaniem ptynéw do ptukania jamy ustnej oraz gum do
zucia); po doktadnym przemyciu jamy ustnej woda;

izoniazyd, fluorochinolony, amikacyne, 1 dzien ojemnik, bez medium obrania. Transport: w pozycji - N .
kanamyycyng kapreomyc))llng etionzmeid Smi P Jtransponowego pignowej w [emp.p+2-8 S'EC ):icj) 7 pacjenc st-(J.Sujqcy n{Cthe protez'y zebowe, haczas .bad&,mla
’ ’ " ° ’ powinni je usunaé z jamy ustnej BAL: materiat pobiera¢
met. RT-PCR dni od pobrania. zgodnie z procedurami obowigzujacymi w zaktadzie opieki
zdrowotnej zleceniodawcy, stosujgc odpowiednie $rodki
ochrony osobistej
Ptynne podioze
transportowe
przeznaczone do
materiatéw z drég
Wymaz z jamy Troadnc;zf)l:tomwe‘zj?u(:lpfbr Wyma% p.obiergé w go'dzinach porannych (przed_przyjeciem )
nosowo gardfowe] storage and pokarmow,-plynow, ,Iekow, w tymvtabletek ,do ssania na gz_irdlo,
pobrany 14 dni transportation of Przechowywanie po pobraniu: | PZed myciem z;;bo_w, §tqs(jowan|em plynow go plukania jamy
syntetyczng respiratory swabs, temp.: +2-8 st.C, do 24 godzin. ustnej oraz gum p_zucna), dopuszcza sig pobranie wymazu po
wymazowka Amplisens, nr kat, 957- | Transport: w pozycji pionowej, w uptywie co najmniej 3 godzin Od, ostatniego positku i/lub mycia
959-CE), lub s6l temp. +2-8 st.C, do 24 godzin od zgbbw.
Mycoplasma pneumonie met. PCR fizjologiczna lub PBS | Pobrania. W przypadku diuzszego
(jakosciowo) (maks. 2 ml) + jatowe czasu przechowywania prébke
wymazowki z tworzywa | zamrozi¢ w temp. -20 st.C lub
sztucznego. nizszej i transportowa¢ do
laboratorium w warunkach
uniemozliwiajgoych rozmrozenie. Plwocing do badania nalezy pobierac rano, na czczo (przed
przyjeciem pokarméw; ptyndw; lekéw, w tym tabletek do ssania
Jatowy, jednorazowy na gardto; przed myciem zebéw, stosowaniem ptynéw do
plwocina, 1-4ml 14 dni pojemnik, bez medium ptukania jamy ustnej oraz gum do zucia); po doktadnym
transportowego przemyciu jamy ustnej woda,
pacjenci stosujacy ruchome protezy zebowe, na czas badania
powinni je usuna¢ z jamy ustnej
BD Vacutainer® z Przechowywanie po pobrani_u:
GEDTA Ggzenie | AT 285 do 24 s
) ) kif:r:;&;;ﬁgg%%ggk temp. .+2»8 st.C, do 24 god_zin od ) _ n o )
Borrelia burgdorferi met. PCR krew obwodowa, 14 dni Iu’b ’ | pobrania. W przypadku dtuzszego PBFJQQI nie musi by¢ na czczo i nie jest konlec_zne )
(jakosciowo) 4ml Vacutest z K3EDTA: nr | €Z3SU przechowywania probke wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
13030, lub ! zam’rozi?w temp. -20 st:C lub
PAXgene z t;Iodatkiem nizszej i t_ransponowac do
DNA/K2EDTA Alabore‘\tolngm w warunkach )
uniemozliwiajgcych rozmrozenie.
HBV met. PCR (jakosciowo) BD Vacutainer PPT™
(probéwka z K,EDTA
i zelem rozdzielajgcym
HCV met. PCR (jakos$ciowo) do izolacji osocza z krwi |  Przechowywanie po pobraniu:
. peinej) nr 362795f temp.: +2,'8 stC, d“o 2.4 godz_m. Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
Osocze 14 dni separacja osocza: Transport: w pozycji pionowej, w wezesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi
wirowanie 1100 -1300 x | temp. +2-8 st.C, do 24 godzin od .
g przez 10 minut, w pobrania. Nie zamraza¢.
HIV-1 met. PCR (jakosciowo) temperaturze 18-25°C,
bezposrednio po
pobraniu
BD Vacutainer® z Przechowywanie po pobrani_u:
GEDTA snsos | (1 228 W21 oder,
kifv)iT;;Aetlr{;)Tr?rnS%%rgi temp. .+2»8 st.C, do 24 god_zin od ) _ n o )
EBV met. PCR (jakosciowo) krew obwodowa, 14 dni ub pobrania. W przypadku_ dbuzlszego Paggqt nie musi by¢ na czczo i nie jest komec_zne )
4ml Vacutest z K3EDTA: nr | €23SU pr;echowywama prébke wezesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
13030, Iub ! zamrozi¢ w temp. -20 st:C lub
PAXgene z dodatkiem nizszej i _transportowac do
DNA/K2EDTA _Iabora_to_nu_lm w warunkach )
uniemozliwiajgcych rozmrozenie.
Przechowywanie po pobraniu:
Multi-Collect Transport temp.: +2-8 st.C, do 12 godzin. . ) .
Tube. Abbott Molecular Transport: w pozycji pionowej, w Najlepszym ma{erlabem do bada_majes_l mocz pqranny
! temp. +2-8 st.C, do 12 godzin od ($rodkowy strumien) — ewentualnie, mozna odda¢ mocz
. i pobrania. W przypadku dtuzszego | niezaleznie od pory dnia, po co najmniej 4 godzinach przerwy
Mocz 14 dni . Mocz pob_rac d_o . czasu przechowywania probke od ostatniej mikcii,
Jatowgg’o' pojemn'k? ! zamrozi¢ w temp. -20 st.C lub | Mocz nalezy oddac do jatowego, jednorazowego pojemnika na
przenleTg do”podboza nizszej i transportowac do mocz — bez $rodkéw konserwujgcych.
Multi-Collect laboratorium w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie.
CMV met. PCR (jakosciowo)
BD Vacutainer® z Przechowywanie po pobrani_u:
K2EDTA (stezenie temp.: +2-8 st.C, df’ 24 god;m.
EDTA 1.8 mg na 1 mL Transport: w pozycji pionowej, w
krwi pefnej), nr 367864; temp. _+2-8 st.C, do 24 god_zm od ) . o o )
krew obwodowa, 14 dni |Lib * | pobrania. W przypadku dtuzszego Paf:](_en_t nie musi by¢ na czczo i nie jest konlec_zne )
4ml Vacutest z K3EDTA. nr czasu przechowywania probke wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
13030: lub ! zarp_rozk::lw temp. -20 st:C lub
PAXgene z (’Jodatkiem nizszej i t‘ransportowac do
DNA/K2EDTA laboratorium w warunkach

uniemozliwiajgcych rozmrozenie.




Ptyn mézgowo-

Jatowy, jednorazowy

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 12 godzin.

Materiat nalezy pobiera¢ zgodnie z procedurami
obowigzujacymi w zaktadzie opieki zdrowotnej zleceniodawcy,
pobranie ptynu mézgowo-rdzeniowego jest przeprowadzane
przez lekarza,

Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 12godzin od
pobrania. W przypadku dtuzszego
czasu przechowywania probke
zamrozi¢ w temp. -20 st.C lub
nizszej i transportowa¢ do
laboratorium w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie.

Wymaz z miejsc chorobowo zmienionych pobra¢ pocierajac
zmiane wymazowka; w przypadku skérnych zmian
powierzchniowych wymazéwke nalezy zwilzy¢ jatowa solg
fizjologiczna. Do pobierania wymazéw z miejsc zmienionych
chorobowo zlokalizowanych na btonach $luzowych uktadu
moczowo-piciowego nalezy uzy¢ wymazéwke i podtoze
transportowe z zestawu Multi-Collect Specimen Collection Kit.

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Nie zamrazac.

Wymaz z kanatu szyjki macicy: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia pitciowego,
stosowania lekéw i Srodkéw dopochwowych oraz irygacii.
W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych

Srodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
miesigczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu). Wymaz
z drég moczowo-ptciowych: Co najmniej 48 godzin przed
badaniem nalezy wstrzymac sie od wspétzycia ptciowego i
masturbaciji; stosowania $rodkéw do uzytku
zewnetrznego/miejscowego, w tym Srodkéw plemnikobdjczych,
Na co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu nalezy
powstrzymac sie od oddawania moczu,

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowac odkazajacych
$rodkéw do higieny intymnej).

Przechowywanie po pobraniu:

Wymaz pobiera¢ w godzinach porannych (przed przyjeciem
pokarméw; ptynéw; lekéw, w tym tabletek do ssania na gardto;
przed myciem zebdw, stosowaniem ptynéw do ptukania jamy
ustnej oraz gum do zucia); dopuszcza sie pobranie wymazu po
uptywie co najmniej 3 godzin od ostatniego positku i/lub mycia
zebow.

temp.: +2-8 st.C, do 24 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 24 godzin od
pobrania. W przypadku dtuzszego

Materiat pobiera¢ zgodnie z procedurami obowigzujacymi w
zaktadzie opieki zdrowotnej zleceniodawcy, stosujac
odpowiednie $rodki ochrony osobiste

czasu przechowywania probke
zamrozi¢ w temp. -20 st.C lub
nizszej i transportowac do
laboratorium w warunkach
uniemozliwiajgcych rozmrozenie.

Wymaz pobiera¢ w godzinach porannych (przed przyjeciem
pokarméw; ptynéw; lekéw, w tym tabletek do ssania na gardto;
przed myciem zebdw, stosowaniem ptynéw do ptukania jamy
ustnej oraz gum do zucia); dopuszcza sie pobranie wymazu po
uptywie co najmniej 3 godzin od ostatniego positku i/lub mycia
zebow.

Materiat pobiera¢ zgodnie z procedurami obowigzujacymi w
zaktadzie opieki zdrowotnej zleceniodawcy, stosujac
odpowiednie $rodki ochrony osobistej

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 24 godzin. W
przypadku dtuzszego czasu
przechowywania prébke zamrozi¢
w temp. -20 st.C lub nizszej i
transportowac¢ do laboratorium w
warunkach uniemozliwiajgcych
rozmrozenie

kleszcza usunag¢ w catosci lub we fragmentach z miejsca
ukaszenia

oraz wirusa kleszczowego zapalenia
moézgu (TBEV) w kleszczu met. PCR

rdzeniowy, 1-3ml 14 dni pojemnik, bez medium
transportowego
Ptynne podioze
. . transportowe, lub sél
",‘SV -'w.lrus OprySzZCZKiMEeLIRCR Wymaz z miejsc fizjologiczna lub PBS
(jakosciowo) chorobowo (maks. 2 ml). + jatowe
zmienionych 14 dni wymazowki z tworzywa
pobrany sztucznego. Zmiany z
syntetyczng drég moczowo-
wymazowka piciowych: Multi-Collect
Transport Tube, Abbott
Molecular
Pakiet URO-GENITAL 1 (Chlamydia
trachomatis, Neisseria
gonorrhoeae, Mycoplasma
genitalium, Mycoplasma
hominis, Ureeaplasma urealitycum /
Ureaplasma parvum, Trichomonas X
vaginallis) Wym_a_z z kqnalu Multi-Collect Transport
szyjki macicy, Tube, Abbott Molecular
Pakiet URO-GENITAL 2 (Chlamydia z pochwy, z drég 14 dni ewentualnie: ClearPrep
trachomatis, Mycoplasma genitalium, moczowo- Next Generation LBC,
Ureeaplasma urealitycum / Ureeaplasma | Piciowych lub Wellkang Ltd. lub BD
parvum cewki moczowej SurePath
Pakiet URO-GENITAL 3 (Chlamydia
trachomatis, Neisseria
gonorrhoeae, Trichomonas vaginallis)
Wymaz z nosa i
gardta/nosogardta Podtoze ptynne
pobrany 24h inaktywujgce i
Wykrywanie wirusa grypy typu A (w tym syntetyczng stabilizujgce wirusa
typu H1N1) i B, RSV metoda molekularng wymazoéwkag
real time RT-PCR
. Jatowy, jednorazowy
Aspiraty, BAL,  2- 24 h pojemnik, bez medium
5ml
transportowego
Wymaz z jamy
nosowo gardtowej Podtoze ptynne
pobrany 24h inaktywujgce i
Wykrywanie wirusa SARS-CoV-2 metodg |  syntetyczng stabilizujgce wirusa
molekularna real time RT-PCR wymazowka
Aspiraty, BAL, 2- Jatowy, jednorazowy
! ! 24h pojemnik, bez medium
5ml
transportowego
Wykrywanie materiatu genetycznego Jatowy, jednorazowy
bakterii Borrelia burgdorferi w kleszczu kleszcz 5-10 dni pojemnik, bez medium
met. PCR transportowego
Wykrycie materiatu genetycznego
bakterii: Borrelia sensu lato, Anaplasma, Jatowy, jednorazowy
Coxiella, Rickettsia, Babesia, Ehrlichia kleszcz 5-10 dni pojemnik, bez medium

transportowego

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 24 godzin. W
przypadku dtuzszego czasu
przechowywania probke zamrozi¢
w temp. -20 st.C lub nizszej i
transportowac¢ do laboratorium w
warunkach uniemozliwiajgcych
rozmrozenie

kleszcza usunaé w catosci lub we fragmentach z miejsca
ukaszenia

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET CYTOLOGIA

PODLOZE /
PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE |
TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

Cytologia ptynna (LBC)

Cytologia ptynna (LBC) + HPV 14

Cytologia ptynna (LBC) + HPV 14 +
CINtec PLUS Cytology

Cytologia ptynna (LBC) + HPV 32

Cytologia ptynna (LBC) + HPV 32 +
CINtec PLUS Cytology

Wymazy z kanatu
i tarczy szyjki

Cytologia ptynna (LBC) + HPV 37

macicy

Cytologia ptynna (LBC) + HPV 37 +
CINtec PLUS Cytology

21 dni

ClearPrep Next
Generation LBC,
Wellkang Ltd.

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamraza¢.

Co najmniej 48 godzin przed badaniem nalezy wstrzymac sie
od wspotzycia ptciowego, stosowania lekoéw i Srodkéw
dopochwowych oraz irygacii.

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadoéw piciowych (nie stosowaé odkazajacych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
miesigczkowego (najwczesniej 2 dni po jego ustaniu).




Cytologia ptynna (LBC) + CINtec
PLUS Cytology

CINtec PLUS Cytology

DIAGNOSTYKA NIE|

PLODNOSCI

Fertigen Woman (Infertility Genetic Test)

krew obwodowa,

PAXgene z dodatkiem

Przechowywanie i transport po

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne

153 geny - sekwencjonowanie catych 56 dni N P . . . .
. 4ml DNA/K2EDTA obraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
eksomow (metoda NGS) P P 1526 przyg pac) P
Fen;gn?wwzllSaf;z!gxﬁ:ﬁii:@s‘i82 krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
9 A j 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
eksomow (metoda NGS)
. . ) i iei Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
Fertigen Woman + Fertigen Man krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po ]| Y I

4ml

DNA/K2EDTA

pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h

wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET NIEPLODNOSC ZENSKA

PODLOZE /
PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE |
TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

Nadkrzepliwos¢ wrodzona Gen F2, F5

krew obwodowa,
4ml

21 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K2EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazaé.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Termolabilny wariant MTHFR

krew obwodowa,
4ml

21 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K2EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazaé.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Mutacja 20210 G-A genu protrombiny

krew obwodowa,
4ml

21 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K2EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Czynnik V Leiden

krew obwodowa,
4ml

21 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K2EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Pakiet nadkrzepliwos¢ (Czynnik V Leiden
(c.1691G>A); Protrombina (c.*97G>A),
MTHFR (c.665C>T; ¢.1286A>C), Czynnik
V R2 (c.3980A>G), PAI-1/SERPINE1)

krew obwodowa,
4ml

21 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K2EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Zespot tamliwego chromosomu X

krew obwodowa,
4ml

21 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K2EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Genotypowanie KIR

krew obwodowa,
4ml

28 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K,EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Genotypowanie HLA-C

krew obwodowa,
4ml

28 dni

PAXgene z dodatkiem
DNA/K,EDTA

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w
temp. +2-8 st.C, do 48 godzin od
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

Endobiome - badanie mikrobiomu
bakteryjnego endometrium (oparte na
wysokoprzepustowym
sekwencjonowaniu bakteryjnego genu
16S rRNA met. NGS)

wymaz z szyjki
macicy

do 56 dni

wymazoéwka + probowka
14 ml (okoto 1,2 ml
podtoza)

Przechowywanie po pobraniu:
temp. Pokojowa, do 48 godzin od
pobrania, NIE wystawia¢ na
stofice! NIE zamrazac!

Co najmniej 48 godzin przed badaniem nalezy wstrzymac¢ sie¢
od wspotzycia ptciowego, stosowania lekow i srodkow
dopochwowych oraz irygacii.

W dniu badania nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne w
okolicy narzadéw piciowych (nie stosowa¢ odkazajgcych
$rodkéw do higieny intymnej).

Wymaz nie powinien by¢ pobierany w trakcie krwawienia
miesigczkowego.

Wymaz mozna pobra¢ po uptywie co najmniej 10-14 dni od
zakonczenia leczenia antybiotykami stosowanymi ogélnie lub
miejscowo.




tkanka uzyskana
drogg biopsji
endometrium

Ocena subpopulacji limfocytow uNK

3dni

Jatowy, jednorazowy

pojemnik z solg
fizjologiczng

Badanie musi zosta¢ wykonane
do 24h godzin od pobrania , zaraz
po pobraniu materiat musi zosta¢

umieszczony w lodéwce.
Transport w temperaturze + 2-8 st.
C.

Materiat pobiera¢ zgodnie z procedurami obowigzujgcymi w
zaktadzie opieki zdrowotnej zleceniodawcy, stosujac
odpowiednie érodki ochrony osobistej

krew obwodowa,

Kariotyp aml

28-42 dni

heparyna sodowa

Przechowywanie po pobraniu:
temp 4-8 st C do 48 h. NIE
wystawia¢ na stonce! NIE
zamrazac! Temp. transportu- 4-8
st.C.

Pacjent powinien by¢ po positku.

Pacjent powinien by¢ zdrowi, bez infekcji wirusowych i
bakteryjnych. Krew mozna pobra¢ po uptywie 2 tygodni od
zakorczenia przyjmowania antybiotyku.

W przypadku pacjentki po poronieniu zalecane wykonanie
badania po uptywie 2 miesiecy od poronienia.

W przypadku transfuzji badanie moze by¢ wykonane po
uptywie o najmniej 2 miesigcy od momentu przetoczenia krwi.
Wymaz mozna pobra¢ po uptywie co najmniej 10 dni od
zakonczenia leczenia antybiotykami stosowanymi ogdlnie i 3
dni od zakoriczenia leczenia antybiotykami stosowanymi
miejscowo.

BADANIE MATERIAL

CZAS

OCZEKIWANIA

NA WYNIK

PAKIET NIEPLODNOSC MESKA

PODLOZE /
PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE |
TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

Mutacja w genie CFTR nieptodnos¢ krew obwodowa,

PAXgene z dodatkiem

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
Transport: w pozycji pionowej, w

Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne

4ml

DNA/K2EDTA

meska 4ml 21 dni DNA/K2EDTA :Zrﬁgn?:_gz;&:&:ﬁ )??riﬁ“s-lp?)?t wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazaé.
Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, do 48 godzin.
N Transport: w pozycji pionowej, w . . S R .
" . krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem N Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
Mikrodelecje chromosomu Y aml 21 dni DNA/K2EDTA temp. f2-8 st.C, do 48 godzin od wezesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
pobrania. Dopuszczalny transport
w temp. pokojowej (+2-30 st.C).
Nie zamrazac.
CO TIEammie] 48 goUZIT PrZeu Daadnern T maeZy WsrZymnac Sie
Spermbiome - Semen Microbiome od wspoitzycia piciowego i masturbacii; stosowania $rodkéw do
Analysis (oparte na Przecho anie i transport po uzytku zewnetrznego/miejscowego, w tym srodkéw
wysokoprzepustowym nasienie, 2ml do 56 dni jatowy pojemnik obraniu: temp.: - SOF;t Cp plemnikobojczych.
sekwencjonowaniu bakteryjnego genu p . p-: . Co najmniej 2 godziny przed badaniem pacjent nie powinien
16S rRNA met. NGS) oddawa¢ moczu.
Przed hadaniem WMW
FdC] .
Przechowywanie po pobraniu: Pacjent powinien by¢ zdrowi, bez infekcji wirusowych i
Krew obwodow: temp 4-8 st C do 48 h. NIE bakteryjnych. Krew mozna pobra¢ po uptywie 2 tygodni od
Kariotyp N 04 (I’ owa, 28-42 dni heparyna sodowa wystawia¢ na storice! NIE zakonczenia przyjmowania antybiotyku.
m zamrazac! Temp. transportu- 4-8 W przypadku pacjentki po poronieniu zalecane wykonanie
st.C. badania po uptywie 2 miesiecy od poronienia.
W _nrzvnadki transfiizii hadanie maze hvé wvkanane na
PLANOWANIE RODZINY
precon'j:eer;t)ItiS;RtiEt';‘ bcalis‘lr%@l’:?:;(ICSMN 1 | krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem | Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
j ’ iu: .1 +2-8 st wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
i 2 — (rozdziat fragmentéw i MLPA) 4ml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h ) przyg pacj p
FemeTEE’;‘( prcr)‘ (ge:etlcr;‘)_reconct;ptlon krew obwodowa, 56 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
es )'se encionovanicicalye . aml DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
eksomoéw (metoda NGS) — 130 genéw
: ) ) krew obwodowa, ) PAXgene z dodatkiem | Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
BelliSEREENDasichdReliSERERNIDI 4ml 56 dni DNA/K2EDTA pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
. . . krew obwodowa, . PAXgene z dodatkiem Przechowywanie i transport po Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
Mo aoieiabiniczns 56 dni wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.

pobraniu: temp.: +2-8 st.C do 72h

BADANIE MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET PRENATALNY

PODLOZE /
PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE |
TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

Fish ,,szybki test" badanie

cytogenetyczne z ptynu plyn owodniowy,

3 dni robocze

strzykawka

Przechowywanie po pobraniu:
temp. Pokojowa, NIE wystawia¢
na stonce! NIE zamrazaé! Temp.

Materiat pobiera¢ zgodnie z procedurami obowigzujgcymi w
zaktadzie opieki zdrowotnej zleceniodawcy, stosujgc

owodniowego)

Transportu 4-8 st. C

owodniowego 15-20mi zabezpieczona korkiem Transportu 4-8 st. C odpowiednie $rodki ochrony osobiste;j.

. . . . Przechowywanie po pobraniu: . L . . - .
Amniopunkcja z badaniem kariotypu . 8 L Materiat pobiera¢ zgodnie z procedurami obowigzujgcymi w
(badanie Cytogenetyczne z ptynu piyn 105W ggnlowy, 17-21 dni sltrzykawka . temp.lPokcJJowa, NIE -wy‘staW|ac zaktadzie opieki zdrowotnej zleceniodawcy, stosujgc

-20ml zabezpieczona korkiem | na stornce! NIE zamrazac! Temp. odpowiednie $rodki ochrony osobistej




Amniopunkcja z badaniem
mikromacierzy klinicznej (badanie
mikromacierzy z ptynu owodniowego)

ptyn owodniowy,
15-20ml

14-21 dni

strzykawka
zabezpieczona korkiem

Przechowywanie po pobraniu:
temp. Pokojowa, NIE wystawia¢
na stonce! NIE zamrazac!

Materiat pobiera¢ zgodnie z procedurami obowigzujgcymi w
zaktadzie opieki zdrowotnej zleceniodawcy, stosujac
odpowiednie $rodki ochrony osobistej.

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET POST MORTEM

PODLOZE /
PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE |
TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

Badanie materiatu z poronienia w
kierunku ustalenia pici i abberacji
liczbowych chromosoméw : 13, 15, 16,
18, 21, 22, X, Y ptodu met. FISH

fragment
kosmowki
pobrany
jatowo do soli
fizjologicznej

5 dni roboczych

fragment kosmowki
pobrany jatowo do soli
fizjologicznej

Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C do 48 h,

Kosmki pobrane z fragmentu kosméwki (15-20 mg) nalezy
umiesci¢ we wczesniej opisanym jatowym pojemniku
zawierajgcym sl fizjologiczna.

Badanie materiatu z poronienia w zlg);rfﬁetaknLUb bloczelézyi(?;ﬁ(f(i)nowy * Bloczek parafinowy nalezy dostarczy¢ wraz z preparatem
kierunku ustalenia pici i abberaciji kosmowki 10 dni mikroskopowe,fragment [ Przechowywanie po pobraniu: mikroskopowym sporzatl:lzolnym ztego bIOCZk.a' _Kolsr’nlf’l
. A P N pobrane z fragmentu kosméwki (15-20 mg) nalezy umiesci¢ we
liczbowych chromosomoéw : 13, 15, 16, pobrany roboczych kosmoéwki pobrany temp.: +2-8 st.C do 48 h, P B 5 . o .
18, 21, 22, X, Y ptodu met.PCR jatowo do soli jatowo do soli wezesniej opisanym jalg\{\lym polemnlku zawierajacym sol
fizjologicznej) fizjologicznej fizjologiczna.
b;?CZ:]k lr:‘tb bloczek i?rﬁ(fmowy * Bloczek parafinowy nalezy dostarczy¢ wraz z preparatem
Badanie materiatu z poronienia w ag ,e R . . szkietko . - mikroskopowym sporzgdzonym z tego bloczka. Kosmki
. . . kosmowki 10 dni mikroskopowe,fragment [ Przechowywanie po pobraniu: P R,
kierunku ustalenia ptci ptodu met. obrany jatowo roboczych Kosmowki pobran temp.: +2-8 St.C. do 24 h pobrane z fragmentu kosméwki (15-20 mg) nalezy umiesci¢ we
PCR P do);:)li Y jatowo d‘()) soli Y p-: o ' wczesniej opisanym jatowym pojemniku zawierajgcym sol
fizjologicznej fizjologicznej fizjologiczna.
fragment
Badanie materiatu z poronienia w kosmaowki fragment kosmowki Przechowywanie po pobraniu: Kosmki pobrane z fragmentu kosméwki (15-20 mg) nalezy
kierunku ustalenia pici ptodu met. pobrany jatowo |5 dni roboczych| pobrany jatowo do soli tem X +) 2“ -8 st g d?) 28 h . umiesci¢ we wczesniej opisanym jatowym pojemniku
FISH do soli fizjologicznej P o zawierajgcym sl fizjologiczna.
fizjologicznej
bloczek Bloczek parafinowy nalezy dostarczy¢ wraz z preparatem
. q - ) X . - mikroskopowym sporzadzonym z tego bloczka. Kosmki
BNaI_(li(anle mgterll(al!u .z poronienia . plar_aflrrllovtvyr'/ ' 21 dni b:?c'zkekrgirraﬂiowy * Przech‘m:vnyw.a:lze;otpcobranlu. pobrane z fragmentu kosméwki (15-20 mg) nalezy umiesci¢ we
(Mikromacierz kliniczna) $wiezy material szkietko mikroskopowe emp.: +2-8 st.C, wczesnie] opisanym jatowym pojemniku zawierajacym sél
po poronieniu fizjologiczng.
INNE BADANIA GENETYCZNE
Przynajmniej 14 dni przed pobraniem materiatu pacjent
powinien zakonczy¢ przyjmowanie probiotykéw, prebiotykow,
. . . . synbiotykéw (w tym produktéw spozywczych bogatych w zywe
Ba(:rirlllreo[)?:;)kr:\ozllﬁrg; b?:tz)t/én:go naktadka na toalete + Przechowywanie po pobraniu:  [kultury bakterii — np. jogurty, kefiry, maslanki, produkty kiszone)
K ) y N p Kah do 56 dni rekawiczki + temp. Pokojowa, NIE wystawia¢ oraz antybiotykdw.
K Wyso opr_zeguks owym wymaz z kaiu ° n wymazéwka + probowka | na storice! NIE zamraza¢! Temp. | 2 dni przed pobraniem materiatu pacjent powinien zakonczyé
SESENEENEIERL S ERTEED e 2ml (ok. 1 ml podioza) Transportu 4-8 st. C przyjmowania lekdw zobojetniajgcych kwas zotagdkowy
16S rRNA met. NGS) (inhibitory pompy protonowej), preparatéw o dziataniu
przeczyszczajacym, preparatow zawierajgcych enzymy
trawienne, wlewow i czopkéw doodbytnicznych.
SMN1 i SMN2 met. MLPA (rdzeniowy krew obwodowa, do 28 dni PAXgene z dodatkiem Przechowywanie po pobraniu: Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
zanik migs$ni) aml DNA/K2EDTA temp.: +2-8 st.C, do 24h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
HPLC
Aailll-zca ZZZI(? gzliohbelrr;oopeiglbl_r:a'ﬁ)s/_t\e? :‘E}f - krew obwodowa, do 7 dni Probéwka z dodatkiem Przechowywanie po pobraniu: Pacjent nie musi by¢ na czczo i nie jest konieczne
( 1z HbS Hgbc)l ' ! 4ml roboczych K2EDTA temp.: +2-8 st.C, do 24h wczesniejsze przygotowanie pacjenta do pobrania krwi.
METODA IMMUNOENZYMATYCZNA ELISA
Przechowywanie po pobraniu:
temp.: +2-8 st.C, jesli oznaczenie
nie zostanie zakonczone w ciggu
. . 48 godzin lub w przypadku Paci - . 5 ok. 34 h .
Inhibina B met. ELISA surowica oraz do 30 dni Probéwka z heparyng transportu probek, prébki nalezy acjent powinien by¢ na czczo badz ok. 3 od ostatniego

osocze, 2ml

litowg

zamrozi¢ w temp. -20 st.C,
(najlepiej surowice odciggnac
badz proboéwke z zelem -
odwirowac)

positku




3 GYNCENTRUM

e LABORATORIA GENETYCZNE

LOGIA / IMMUNOLOGIA / BIOCHEMIA KLINICZNA

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET HEMATOLOGIA

PODLOZE / PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

Morfologia 5 Diff

Krew

1 dzien

Probéwka z EDTA

2-8°C -24 h/ 15-25°C-12h

Pacjent powinien by¢ na czczo.
Pobranie powinno odby¢ sig rano, po wypoczynku nocnym.
Przy zachowaniu dotychczasowej diety.

Przed leczeniem lub po odstawieniu lekéw mogacych wptywaé
na poziom mierzonego sktadnika, o ile nie zaburza to procesu
leczenia. Le karz moze zdecydowac¢ o pobraniu materiatu w
trubie i warunkach innych niz opisane. Oznaczenie nalezy
wykona¢ w dniu pobrania!!!

BADANIE

MATERIAL

PAKIET DIAGNOSTYKA CHOROB TARCZYCY

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PODLOZE / PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

TSH

Krew

1 dzien

Probéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 7 dni /-20°C- 1 miesigc

A-TPO

Krew

3dni

Probéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 3dni/-20°C- 1 miesigc

A-TG

Krew

3 dni

Probéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C -3 dni/-20°C- 1 miesigc

Pacjent powinien by¢ na czczo.
Pobranie powinno odby¢ sig rano, po wypoczynku nocnym.
Przy zachowaniu dotychczasowej diety.

Przed leczeniem lub po odstawieniu lekéw mogacych wptywaé
na poziom mierzonego sktadnika, o ile nie zaburza to procesu
leczenia. Le karz moze zdecydowac¢ o pobraniu materiatu w
trubie i warunkach innych niz opisane.

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET HORMONY | INNE ANALITY

PODLOZE / PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

FSH(HORMON SOMATROPOWY)

Krew

1 dzien

Probdéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 14 dni/-20°C- 6 miesiecy

LH (HORMON LUTEINIZUJACY)

Krew

1 dzien

Probdéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 14 dni/-20°C- 6 miesiecy

E2 (ESTRADIOL)

Krew

1 dzien

Probdéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C -2 dni/-20°C- 6 miesiecy

Progesteron

Krew

1 dzien

Probdéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 5 dni/-20°C- 6 miesiecy

PRL (Prolaktyna)

Krew

1 dzien

Probdéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 14 dni/-20°C- 6 miesiecy

HCG-BETA

Krew

1 dzien

Probdwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 3 dni/-20°C- 6 miesiecy

PAAP-a

Krew

1 dzien

Probdwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C - 1 dzien /-20°C- 2 miesigce

F-BHCG

Krew

1 dzien

Probdwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C -8 dni/15-25°C-25h

LH (HORMON LUTEINIZUJACY)

Krew

1 dzien

Probdwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C -14 dni/ 15-25°C- 5 dni

AFP

Krew

1 dzien

Probdwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C -14.dni
15-25°C- 5 dni

AMH

Krew

1 dzien

Probdwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C -3 dni
15-25°C- 5 dni

Pacjent powinien by¢ na czczo.
Pobranie powinno odby¢ sig rano, po wypoczynku nocnym.
Przy zachowaniu dotychczasowej diety.

Przed leczeniem lub po odstawieniu lekéw mogacych wptywac
na poziom mierzonego sktadnika, o ile nie zaburza to procesu
leczenia. Le karz moze zdecydowac¢ o pobraniu materiatu w
trubie i warunkach innych niz opisane.

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET DIAGNOSTYKA INFEKCJI

PODLOZE / PROBOWKA /
POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania




Probéwka prézniowa bez

Hbs antygen Krew 1 dzien antykoagulantu, z/bez zelu 2-8°C -4 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez n
- s 2-8°C -14dni
A-HBc Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15-25°C- 7 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez n
- s 2-8°C -7 dni
A-HCV Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15-25°C- 3 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez .
- s 2-8°C -4 tygodnie
HIV Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15.25°C- 7 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez .
o - s 2-8°C -3 tygodnie
Rozyczka IgM Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15.25°C- 3 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez .
o - s 2-8°C -3 tygodnie
Rozyczka IgG Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15.25°C- 3 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez .
- s 2-8°C -3 tygodnie
Toksoplazma IgM Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15.25°C- 3 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez .
o s 2-8°C -3 tygodnie
Toksoplazma IgG Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15-25°C. 3 dni
separujacego
Probéwka prézniowa bez .
o s 2-8°C -4 tygodnie
CMV IgM Krew 1 dzien antykoagulan?u, z/bez zelu 15-25°C. 7 dni
separujacego
Probéwka prézniowa bez
CMV IgG Krew 1 dzien antykoagulantu, z/bez zelu | 2-8°C -4 tygodnie / 15-25°C- 7 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez
rRPR(VDRL) Krew 1 dzien antykoagulantu, z/bez zelu w dniu pobrania materiatu
separujgcego
Probéwka prézniowa bez
CMV IgM +lgG Krew 1 dzien antykoagulantu, z/bez zelu | 2-8°C -4 tygodnie / 15-25°C- 7 dni
separujgcego
Probéwka prézniowa bez
Toksoplazma IgM+ 1gG Krew 1 dzien antykoagulantu, z/bez zelu | 2-8°C -3 tygodnie / 15-25°C- 3 dni
separujgcego
. A q Probéwka prézniowa bez
RaKichWIILSelogiZhlIHIE S S NI CE N A Krew 1 dzien antykoagulantu, z/bez zelu 2-8°C -4 dni

HCV,USR)

separujgcego

Pacjent powinien by¢ na czczo.
Pobranie powinno odby¢ sie rano, po wypoczynku nocnym.
Przy zachowaniu dotychczasowej diety.

Przed leczeniem lub po odstawieniu lekéw mogacych wptywaé
na poziom mierzonego sktadnika, o ile nie zaburza to procesu
leczenia. Le karz moze zdecydowa¢ o pobraniu materiatu w
trubie i warunkach innych niz opisane.

BADANIE

MATERIAL

CZAS
OCZEKIWANIA
NA WYNIK

PAKIET BADANIE NASIENIA

PODLOZE / PROBOWKA /

POJEMNIK
TRANSPORTOWY

PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

Badanie podstawowe, parametry fizyko-

Ja, I

System komputerowy CASA

nasienie $wieze

2h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

Zywotno$é plemnikow (test eozynowy)

nasienie $wieze

2h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

MAR- test- IgG (obecnos¢ przeciwciat
przeciwplemnikowych klasy IgG na
powierzchni plemnika)

nasienie $wieze

2h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

POX (ob $¢ aktywny

nasienie $wieze

2h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

Komplet badan (Morfologia

ikow,2y $¢ ikow (test
eozynowy),MAR- test- IgG (obecnos¢
przeciwciat przeci i ych klasy
1gG na powierzchni plemnika),POX

ywny Y )

nasienie $wieze

3h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

F ja DNA

nasienie $wieze lub
mrozone

5 dni

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C

-30 minut / -20°C- 1 miesigc

Test HBA

nasienie $wieze

2h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

Test HBA + Fr ja DNA

nasienie $wieze

5 dni

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

Badanie MSOME

nasienie $wieze

6h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

MIOXSYS- test stresu oksydacyjnego

nasienie $wieze

2h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

MAR- test- IgA (obecnos¢ przeciwciat
przeciwplemnikowych klasy IgGA na
powierzchni plemnika)

nasienie $wieze

2h

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

20-37°C -30 minut

plodii chr oW W
plemnikach met. FISH

nasiesie $wieze

21 dni

Sterylny pojemnik lub
przezerwatywa
przeznaczona do badania
nasienia

Po wstepnej obrébce przechowywanie

w 2-8°C

Przed oddaniem nasienia, pacjent powinien zachowa¢
wstrzemiezliwos¢ seksualng przez 2-7 dni (optymalnie 3-4 dni).
W tym czasie nie powienien spozywa¢ alkoholu oraz innych
uzywek, a takze unikac stresu i skrajnego wysitku fizycznego.
Zachowaé przynajmmniej 14 dniowg przerwe od zakonczenia
antybiotykoterapii, minimum 3 dni od przyjecia lekow
przeciwbolowych i przeciwzapalnych oraz nie wczesniej niz 7
dni od ustgpienia objawéw stanu gorgczkowego >38°C.

PAKIET IMMUNOLOGIA
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PRZECHOWYWANIE | TRANSPORT

Przygotowanie pacjenta do pobrania

krew obwodowa,

Mozliwo$¢ pobrania tylko w czwartek
Probéwka z EDTA niezwtocznie

Pacjent powinien by¢ po lekkim positku.
Pacjent powinien by¢ zdrowy, bez infekcji wirusowych i

Ocena subpopulacji limfocytéw Th1/Th2 aml 7 dni Probéwka z EDTA przestaé do pracowni - w dniu bakteryjnych. Krew mozna pobrac po uplywie 2 tygodni od
pobrania materiatu lun 2-8°C - 5 godz zakonczenia przyjmowania antybiotyku.
W przypadku transfuzji badanie moze by¢ wykonane po
uptywie o najmniej 2 miesigcy od momentu przetoczenia krwi.
Wymaz mozna pobra¢ po uptywie co najmniej 10 dni od
. . X zakonczenia leczenia antybiotykami stosowanymi ogdlnie i 3
Subpopulacje limfocytéw T i liczba krew obwodowa, 7 dni . Probowk? z EDTA me_Z\Moczple dni od zakonczenia leczenia antybiotykami stosowanymi
g 6w B+NK-i aml ni Probowka z EDTA przesta¢ do pracowni - w dniu .
7 e pobrania materiatu miejscowo.
Pacjent powinien by¢ na czczo.
Pobranie powinno odby¢ sie rano, po wypoczynku nocnym.
Probéwka prozniowa bez Przy zachowaniu dotychczasowej diety.
p/c IgG antySARS COV-2 Krew 3 dni antykoagulantu, z/bez zelu 2-8°C - 14 dni Przed leczeniem lub po odstawieniu lekéw mogacych wptywaé

separujgcego

na poziom mierzonego sktadnika, o ile nie zaburza to procesu
leczenia. Le karz moze zdecydowac¢ o pobraniu materiatu w
trubie i warunkach innych niz opisane.
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POJEMNIK
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Przygotowanie pacjenta do pobrania

Witamina D3 total

Krew

1 dzien

Probéwka prézniowa bez
antykoagulantu, z/bez zelu
separujgcego

2-8°C -4 dni/ 18-25°C- 8 godz

Pacjent powinien by¢ na czczo.
Pobranie powinno odby¢ sig rano, po wypoczynku nocnym.
Przy zachowaniu dotychczasowej diety.

Przed leczeniem lub po odstawieniu lekéw mogacych wptywaé
na poziom mierzonego sktadnika, o ile nie zaburza to procesu
leczenia. Le karz moze zdecydowac¢ o pobraniu materiatu w
trubie i warunkach innych niz opisane.




